
LA MENTE DEL CRISTIANO. 

INTRODUCCIÓN: 

La palabra mente- “NOUS”- Griego- Denota, hablando en general, el 

asiento de la conciencia reflexiva, comprendiendo las facultades de la 

percepción y comprensión, y las de sentimiento y determinación. Vine.  

También denota corazón pensamiento. La mente del cristiano debe 

estar fundamentada en la palabra de Dios. 

Todo pensamiento debe ser llevado cautivo a la obediencia en Cristo.  

II Corintios.10:5. destruyendo especulaciones y todo razonamiento 

altivo que se levanta contra el conocimiento de Dios, y poniendo todo 

pensamiento en cautiverio a la obediencia de Cristo,   

Debemos poner todo pensamiento a los pies de Cristo. El pensamiento 

del cristiano debe ser el pensamiento de Cristo porque todo 

pensamiento debe ir acorde a la voluntad de Dios.  

De lo contrario nuestra mente no sería guiada por Cristo atraves de su 

palabra. 

Veremos en este estudio lo que la mente es capaz de hacer y lo que no 

debemos hacer. Y poder llevar todo pensamiento a Cristo. 

LO QUE LA MENTE PUEDE HACER. 

La mente puede recordar.  

Genesis.40:14.  Sólo te pido que te acuerdes de mí cuando te vaya 

bien, y te ruego que me hagas el favor de hacer mención de mí a 

Faraón, y me saques de esta casa.  

La mente tiene la facultad de recordar las cosas pasadas. Sean buenas 

o sean malas. 

Puede cambiar de parecer.  

Exodo.13:17. Y sucedió que cuando Faraón dejó ir al pueblo, Dios no 

los guio por el camino de la tierra de los filisteos, aunque estaba cerca, 

porque dijo Dios: No sea que el pueblo se arrepienta cuando vea 

guerra y se vuelva a Egipto.  

Nuestra mente puede cambiar de parecer hoy puede pensar hacer 

algo, mañana o en el mismo instante puede cambiar de su parecer. 



Podemos hacer planes.  

II Samuel.7:3. Entonces Natán dijo al rey: Ve, haz todo lo que está en 

tu corazón, porque el SEÑOR está contigo.  

En nuestra mente podemos y hacemos los planes que se nos vienen a 

nuestra mente. Por eso la mente del hombre planea su camino.  

Proverbios.16:9. La mente del hombre planea su camino, pero el 

SEÑOR dirige sus pasos. 

Pueden inventar mentira.  

Nehemias.6:8. Entonces le envié un mensaje, diciendo: No han 

sucedido esas cosas que tú dices, sino que las estás inventando en tu 

corazón.  

Job.15:35. Conciben malicia, dan a luz iniquidad, y en su mente 

traman engaño.  

La mente es poderosa para inventar la mentira y así engañar a las 

personas. 

La mente nos instruye.  

Salmos.16:7. Bendeciré al SEÑOR que me aconseja; en verdad, en las 

noches mi corazón me instruye.  

La mente nos puede instruir si la capacitamos con la palabra de Dios. 

Puede ser probada por Dios.  

Salmos.7:9. Acabe la maldad de los impíos, más establece tú al justo, 

pues el Dios justo prueba los corazones y las mentes. 

Dios conoce lo que hay en nuestra mente nuestros pensamientos.  

Salmos.26:2. Examíname, oh SEÑOR, y pruébame; escudriña mi 

mente y mi corazón.  

Puede olvidar.  

Salmos.31:12. Como un muerto soy olvidado, sin ser recordado, soy 

semejante a un vaso roto. 

La mente puede olvidar las cosas pasadas o los hechos pasados que 

han sido en nuestra vida. 



La mente puede buscar y adquirir conocimiento.  

Proverbios.15:14. El corazón inteligente busca conocimiento, más la 

boca de los necios se alimenta de necedades.  

Proverbios.18:15. El corazón del prudente adquiere conocimiento, y el 

oído del sabio busca el conocimiento. 

Tramar violencia.  

Proverbios.24:2. porque su corazón trama violencia, y sus labios 

hablan de hacer mal.  

En la mente se trama todo lo que queremos hacer sea bueno o malo. 

Porque de allí salen todo lo malo. 

Mateo.15:19. Porque del corazón provienen malos pensamientos, 

homicidios, adulterios, fornicaciones, robos, falsos testimonios y 

calumnias. 

Esta son algunas de las cosas que la mente puede hacer y que Él 

cristiano tiene que tener mucho cuidado en lo que piensa. 

CONDICIONES DE LA MENTE. 

La mente puede llegar a tener varias condiciones: 

Podemos tener una mente preocupa.  

I Samuel.9:20. En cuanto a tus asnas que se perdieron hace tres días, 

no te preocupes por ellas pues han sido halladas. Y ¿para quién es todo 

lo deseable en Israel? ¿No es para ti y para toda la casa de tu padre?   

Nuestra mente puede estar preocupada por muchas cosas. 

Podemos tener una mente sabia. 

I Reyes.4:29. Dios dio a Salomón sabiduría, gran discernimiento y 

amplitud de corazón como la arena que está a la orilla del mar.  

Nuestra mente puede llegar a ser muy sabia con la ayuda de Dios 

atraves de su palabra. 

Mente perversa. 

Proverbios.12:8. El hombre será alabado conforme a su 

discernimiento, pero el perverso de corazón será despreciado.  



Nuestra mente puede llegar a ser perversa por nuestros actos. 

Mente pervertida.  

Proverbios.17:20. El de corazón perverso nunca encuentra el bien, y el 

de lengua pervertida cae en el mal. 

Nuestra mente puede llegar también a ser pervertida. 

Mente inquieta.  

Eclesiastes.2:23. Porque durante todos sus días su tarea es dolorosa y 

penosa; ni aun de noche descansa su corazón. También esto es 

vanidad.  

Nuestra mente puede llegar a inquietarse por alguna dificultad o 

problema que se nos presente. 

Mente con un cabal juicio.  

Marcos.5:15. Y vinieron* a Jesús, y vieron* al que había estado 

endemoniado, sentado, vestido y en su cabal juicio, el mismo que 

había tenido la legión; y tuvieron miedo.  

Nuestra mente puede tener un cabal juicio, o puede estar mal.  

Así como estar loco.  

Hechos.12:15. Y ellos le dijeron: ¡Estás loca! Pero ella insistía en que así 

era. Y ellos decían: Es su ángel.  

Hechos.26:24-25. Mientras Pablo decía esto en su defensa, Festo dijo* 

a gran voz: ¡Pablo, estás loco! ¡Tu mucho saber te está haciendo perder 

la cabeza!  

V.25. Mas Pablo dijo*: No estoy loco, excelentísimo Festo, sino que 

hablo palabras de verdad y de cordura. 

Una mente depravada.  

Romanos.1:28. Y como ellos no tuvieron a bien reconocer a Dios, Dios 

los entregó a una mente depravada, para que hicieran las cosas que no 

convienen;  

II Timoteo.3:8. Y así como Janes y Jambres se opusieron a Moisés, de 

la misma manera éstos también se oponen a la verdad; hombres de 

mente depravada, reprobados en lo que respecta a la fe. 



Una mente que no conoce a Dios. 

Mente altiva.  

Romanos.12:16. Tened el mismo sentir unos con otros; no seáis altivos 

en vuestro pensar, sino condescendiendo con los humildes. No seáis 

sabios en vuestra propia opinión.  

Una mente que piensa que Él es todo en el mundo. Una mente que 

menosprecia a los demás. Los humillas y que cree que Él es el único en 

este mundo. 

Mente endurecida.  

II Corintios.4:4. en los cuales el dios de este mundo ha cegado el 

entendimiento de los incrédulos, para que no vean el resplandor del 

evangelio de la gloria de Cristo, que es la imagen de Dios.  

Es una mente que no reconoce sus errores que no se arrepiente de sus 

pecados. Que le da la espalda a Dios. 

Mente humilde.  

Filipenses.2:3. Nada hagáis por egoísmo o por vanagloria, sino que 

con actitud humilde cada uno de vosotros considere al otro como más 

importante que a sí mismo,  

Una mente que no piensa mal que es humilde para aceptar sus errores 

cuando lo corrigen. Que no hace nada por vanagloria y contienda. 

Mente corrompida. 

Tito.1:15. Todas las cosas son puras para los puros, más para los 

corrompidos e incrédulos nada es puro, sino que tanto su mente como 

su conciencia están corrompidas.   

Una mente que solo piensan en las cosas malas, cosas perversas que 

busca hacer solo el mal a los demás. 

Mente que duda.  

Santiago.1:8. siendo hombre de doble ánimo, inestable en todos sus 

caminos.  

Una mente de doble animo que no tiene una decisión firme. 

Una mente sincera.  



II Pedro.3:1. Amados, esta es ya la segunda carta que os escribo, en las 

cuales, como recordatorio, despierto en vosotros vuestro sincero 

entendimiento, 

Una mente que solo piensa en las cosas del Señor que hace la voluntad 

de Dios en todo. 

Una mente vana. 

Efesios.4:17. Esto digo, pues, y afirmo juntamente con el Señor: que ya 

no andéis, así como andan también los gentiles, en la vanidad de su 

mente, 

Una mente entenebrecida. 

Efesios.4:18. entenebrecidos en su entendimiento, excluidos de la vida 

de Dios por causa de la ignorancia que hay en ellos, por la dureza de 

su corazón; 

Una mente cauterizada. 

I Timoteo.4:2. mediante la hipocresía de mentirosos que tienen 

cauterizada la conciencia; 

Cauterizar- kausteriazo (καυστηριάζω, G2743), quemar con un hierro 

de cauterizar (cf. el vocablo castellano cáustico). Se halla, en los 

mejores mss., en «teniendo cauterizada la conciencia». Otros tienen 

kauteriazo (de kauterion, hierro de cauterizar, o de marcar), marcar 

con un hierro candente, acto no tan severo como el indicado por el 

término anterior. La referencia es a apóstatas cuyas conciencias están 

cauterizadas por los efectos de su pecado. 

¿Hermanos cómo está nuestra mente? ¿En qué estado de estos esta 

nuestra mente?  

Esperando en Dios que nos ayude para que solo pensamos y hagamos 

las cosas que le agradan. Y que nuestra mente esté libre de cosas que 

nos contaminan. Para no hacer el mal, sino el bien. 

LA MENTE DEL CRISTIANO. 

El cristiano debe tener la mente de Cristo.  

Así como Él apóstol Pablo lo decía que tenemos la mente de Cristo.  



I Corintios.2:16. Porque ¿QUIEN HA CONOCIDO LA MENTE DEL 

SEÑOR, PARA QUE LE INSTRUYA? Mas nosotros tenemos la mente 

de Cristo.  

El cristiano debe pensar y actuar como Cristo lo hizo aquí en la tierra. 

Pensando en todo lo que agrada a Dios. 

Filipenses.4:8. Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, 

todo lo digno, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo 

honorable, si hay alguna virtud o algo que merece elogio, en esto 

meditad.  

Andando en Él Espíritu. 

Romanos.8:5. Porque los que viven conforme a la carne, ponen la 

mente en las cosas de la carne, pero los que viven conforme al Espíritu, 

en las cosas del Espíritu.  

Porque si andamos pensando en la carne es muerte. 

Romanos.8:6. Porque la mente puesta en la carne es muerte, pero la 

mente puesta en el Espíritu es vida y paz;  

Y enemistad con Dios. 

Romanos.8:7. ya que la mente puesta en la carne es enemiga de Dios, 

porque no se sujeta a la ley de Dios, pues ni siquiera puede hacerlo,  

Y no podemos agradar a Dios. 

Romanos.8:8. y los que están en la carne no pueden agradar a Dios.  

La mente del cristiano debe estar en las cosas de arriba. 

Colosenses.3:2. Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la 

tierra.  

Poniendo nuestra esperanza en la gracia. 

I Pedro.1:13. Por tanto, ceñid vuestro entendimiento para la acción; 

sed sobrios en espíritu, poned vuestra esperanza completamente en la 

gracia que se os traerá en la revelación de Jesucristo.  

La figura ceñid los lomos de vuestro entendimiento. Alude a la 

costumbre oriental de ceñirse los largos vestidos con un cinturón como 

preparación para entrar en acción. 



Por eso debemos guardar nuestro corazón, pensamientos. 

Proverbios.4:23. Con toda diligencia guarda tu corazón, porque de él 

brotan los manantiales de la vida.  

Valora y protege tu mente, emociones y voluntad. 

Debemos amar a Dios con toda nuestra mente.  

Mateo.22:37. Y Él le dijo: AMARAS AL SEÑOR TU DIOS CON TODO 

TU CORAZON, Y CON TODA TU ALMA, Y CON TODA TU MENTE.  

Nuestra mente debe hacer lo que Dios dice atraves de su palabra para 

poder amarle como Él se lo merece. Hermanos de nosotros depende 

como estamos usando nuestra mente. 

CONCLUSIÓN: 

Nuestra mente puede ser buena o mala, esto depende de nosotros 

como la estamos usando para el bien o para el mal. 

La mente tiene la capacidad de hacer muchas cosas ya que puede 

pensar- Meditar- Recordar. Etc.  

Pero también puede llegar a corromperse con ella podemos glorificar 

a Dios o negarlo. 

Usemos nuestra mente para el propósito que Dios nos ha llamado y 

así cumplir con su voluntad aquí en la tierra. 

Que nuestra mente sea la de Cristo siempre donde quiera que estemos. 

Actuemos y pensemos como Cristo nos manda para agradarle servirle 

y obedecerle como Él se lo merece. 

Nuestra mente debe agradar siempre a Dios. 
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