
TEMA: SOLAMENTE UNA SOLA VEZ. 

INTRODUCCIÓN: 

Muchas personas piensan que con solo una sola vez hacer el pecado no 

pasa nada que Dios no lo va a condenar por un solo pecado.  

Santiago nos advierte que si violamos un mandamiento violamos toda la 

ley. 

Santiago.2:9-10. Pero si muestran favoritismo, cometen pecado y son 

hallados culpables por la ley como transgresores.  

V.10. Porque cualquiera que guarda toda la ley, pero falla en un punto, 

se ha hecho culpable de todos. 

Pero déjeme decirle que si, por ejemplo, Él joven rico se perdió por un 

solo pecado amor al dinero.  

Mateo.19:22. Pero al oír el joven estas palabras, se fue triste, porque era 

dueño de muchos bienes.  

Es una trampa de Satanás hacernos pensar que con solo una sola vez no 

pasa nada que Dios no lo va a tomar en cuenta. 

SOLAMENTE UNA SOLA VEZ. 

Veremos en este estudio ejemplos de personajes que solo fallaron una 

sola vez y tuvieron consecuencias para toda la vida. 

Esperando que este estudio nos ayude para que reflexionemos y que no 

lo hagamos ni una sola vez.  

Y no pensemos como el mundo piensa. 

Santiago.1:13-15. Que nadie diga cuando es tentado: «Soy tentado por 

Dios». Porque Dios no puede ser tentado por el mal y Él mismo no tienta 

a nadie.  

V.14. Sino que cada uno es tentado cuando es llevado y seducido por su 

propia pasión.  

Santiago nos hace ver que:  



V.15. Después, cuando la pasión ha concebido, da a luz el pecado; y 

cuando el pecado es consumado, engendra la muerte.  

La separación de Dios, porque la paga del pecado es la muerte.  

Romanos.6:23. Porque la paga del pecado es muerte, pero la dádiva de 

Dios es vida eterna en Cristo Jesús Señor nuestro.   

Cuando pecamos merecemos la muerte, desde que pecamos morimos 

espiritualmente para Dios. 

Por eso debemos quitar este error de nuestra mente. 

Este es el pensamiento de Satanás para engañar a la gente, Él dice que no 

importa cometer el pecado una sola vez, que no van a ver consecuencias 

graves en nuestras vidas, pero la verdad que esto es un engaño de Satanás. 

Con sola una vez que pequemos podemos perder nuestra salvación, Adán 

y Eva comieron una sola vez del fruto prohibido.  

Genesis.3:6. Cuando la mujer vio que el árbol era bueno para comer, y 

que era agradable a los ojos, y que el árbol era deseable para alcanzar 

sabiduría, tomó de su fruto y comió. También dio a su marido que estaba 

con ella, y él comió.  

Por esta sola vez fueron expulsado del huerto del Edén y fueron 

separados de Dios.  

Apartados de la comunión de Dios. 

Genesis.3:24. Expulsó, pues, al hombre; y al oriente del huerto del Edén 

puso querubines, y una espada encendida que giraba en todas direcciones 

para guardar el camino del árbol de la vida.  

Por Adán entro el pecado al mundo.  

Romanos.5:12. Por tanto, tal como el pecado entró en el mundo por 

medio de un hombre, y por medio del pecado la muerte, así también la 

muerte se extendió a todos los hombres, porque todos pecaron.  

La desobediencia de Adán y Eva trajo consecuencias graves, aunque solo 

una vez comieron del fruto prohibido.  



No necesitaron hacer el pecado dos veces ni tres veces, con una sola vez. 

Noé tomo vino una sola vez.  

Genesis.9:20-25. Noé comenzó a labrar la tierra, y plantó una viña.  

V.21. Bebió el vino y se embriagó, y se desnudó en medio de su tienda.  

V.22. Cam, padre de Canaán, vio la desnudez de su padre y se lo contó 

a sus dos hermanos que estaban afuera.  

V.23. Entonces Sem y Jafet tomaron un manto, lo pusieron sobre sus 

hombros, y caminando hacia atrás cubrieron la desnudez de su padre. 

Como sus rostros estaban vueltos, no vieron la desnudez de su padre.  

V.24. Cuando Noé despertó de su embriaguez, y supo lo que su hijo 

menor le había hecho,  

V.25. dijo: «Maldito sea Canaán; Siervo de siervos Será para sus 

hermanos».  

Fue una sola vez, pero esto le trajo consecuencias con sus hijos, ya que 

uno de ellos vio su desnudes.  

V.22. Cam, padre de Canaán, vio la desnudez de su padre y se lo contó 

a sus dos hermanos que estaban afuera.  

1. Perdió su testimonio. 

2. Trajo vergüenza para Él y su familia. 

3. Una sola vez es suficiente para perder nuestro testimonio, nuestra 

reputación, y cuando perdemos esto, es difícil por no decir imposible 

volver a recuperarla.  

Con solo una sola vez la esposa de Lot miró atrás una sola vez.  

Genesis.19:17. Cuando los habían llevado fuera, uno le dijo: «Huye por 

tu vida. No mires detrás de ti y no te detengas en ninguna parte del valle. 

Escapa al monte, no sea que perezcas».  

La orden fue que no miraran atrás, pero la mujer de Lot desobedeció a 

esta orden de Dios. 



V.26. Pero la mujer de Lot, que iba tras él, miró hacia atrás y se convirtió 

en una columna de sal.  

Con solo una sola vez se perdió se convirtió en estatua de sal. Ella esta 

como ejemplos para nosotros.  

Lucas.17:32. »Acuérdense de la mujer de Lot. 

No somos dignos de Cristo si ponemos la mirada atrás.   

Lucas.9:62. Pero Jesús le dijo: «Nadie, que después de poner la mano en 

el arado mira atrás, es apto para el reino de Dios». 

Nadab y Abiú ofrecieron una sola ves fuego extraño. 

Levitico.10:1-2. Pero Nadab y Abiú, hijos de Aarón, tomaron sus 

respectivos incensarios, y después de poner fuego en ellos y echar incienso 

sobre él, ofrecieron delante del SEÑOR fuego extraño, que Él no les había 

ordenado.   

V.2. Y de la presencia del SEÑOR salió fuego que los consumió, y 

murieron delante del SEÑOR.  

Murieron por hacerlo una sola vez. 

Moisés golpeo la peña desobedeció a Dios una sola vez. 

Y esto le costó no entrar a la tierra prometida.  

Numeros.20:7-12. Y el SEÑOR habló a Moisés:  

V.8. «Toma la vara y reúne a la congregación, tú y tu hermano Aarón, y 

hablen a la peña a la vista de ellos, para que la peña dé su agua. Así 

sacarás para ellos agua de la peña, y beban la congregación y sus 

animales».  

V.9. Tomó Moisés la vara de la presencia del SEÑOR, tal como Él se lo 

había ordenado;  

V.10. y Moisés y Aarón reunieron al pueblo ante la peña. Y él les dijo: 

«Oigan, ahora, rebeldes. ¿Sacaremos agua de esta peña para ustedes?».  

V.11. Entonces Moisés levantó su mano y golpeó la peña dos veces con 

su vara, y brotó agua en abundancia, y bebió el pueblo y sus animales.  



Su pecado no le permitió entrar a la tierra prometida, aunque solo fue 

una vez lo hizo. 

Numeros.20:12. Y el SEÑOR dijo a Moisés y a Aarón: «Porque ustedes no 

me creyeron a fin de tratarme como santo ante los ojos de los israelitas, 

por tanto, no conducirán a este pueblo a la tierra que les he dado».  

No pudo entrar en ella por su desobediencia.  

¿Cuántos de nosotros no vamos a entrar al cielo por una desobediencia? 

Sansón revelo su secreto una sola vez.  

Jueces.16:16-20. Y como ella le presionaba diariamente con sus palabras 

y le apremiaba, su alma se angustió hasta la muerte.  

V.17. Él le reveló, pues, todo lo que había en su corazón, diciéndole: 

«Nunca ha pasado navaja sobre mi cabeza, pues he sido nazareo para 

Dios desde el vientre de mi madre. Si me cortan el cabello, mi fuerza me 

dejará y me debilitaré y seré como cualquier otro hombre».  

V.18. Viendo Dalila que él le había declarado todo lo que había en su 

corazón, mandó llamar a los príncipes de los filisteos y dijo: «Vengan una 

vez más, porque él me ha declarado todo lo que hay en su corazón». 

Entonces los príncipes de los filisteos vinieron a ella y trajeron el dinero 

en sus manos.  

V.19. Y ella lo hizo dormir sobre sus rodillas, y mandó llamar a un hombre 

que le rasuró las siete trenzas de su cabellera. Luego ella comenzó a 

afligirlo y su fuerza lo dejó. 

V.20. Ella entonces dijo: «¡Sansón, los filisteos se te echan encima!». Y él 

despertó de su sueño, y dijo: «Saldré como las otras veces y escaparé». 

Pero no sabía que el SEÑOR se había apartado de él.  

Esto le costó: 

1. Perdió sus fuerzas. Jueces.16:19. 

2. Dios se apartó de Él. V.20. 

3. Perdió sus ojos.  



V.21. Los filisteos lo prendieron y le sacaron los ojos. Y llevándolo a Gaza, 

lo ataron con cadenas de bronce y lo pusieron a girar el molino en la 

prisión.  

4. Se burlaron de Sansón.  

V.25. Y cuando estaban bien alegres, dijeron: «Llamen a Sansón para que 

nos divierta». Llamaron, pues, a Sansón de la cárcel, y él los divertía. Y lo 

pusieron de pie entre las columnas.  

5. Perdió su vida.  

V.30. Y dijo Sansón: «¡Muera yo con los filisteos!». Y se inclinó con todas 

sus fuerzas y el edificio se derrumbó sobre los príncipes y sobre todo el 

pueblo que estaba en él. Así que los que mató al morir fueron más que 

los que había matado durante su vida.  

Esto le sucedió a Sansón por haber revelado su secreto una sola vez, por 

haber desobedecido a Dios.  

Fue lamentable su situación, así podría ser de lamentable nuestra 

situación.  

Si fallamos, aunque sea una sola vez. 

Amnón escucho el consejo de su amigo una sola vez.  

II Samuel.13:3-5. Pero Amnón tenía un amigo que se llamaba Jonadab, 

hijo de Simea, hermano de David; y Jonadab era un hombre muy astuto.  

V.4. Y este le dijo: «Hijo del rey, ¿por qué estás tan deprimido día tras 

día? ¿No me lo contarás?». «Estoy enamorado de Tamar, hermana de mi 

hermano Absalón», le respondió Amnón.  

V.5. Entonces Jonadab le dijo: «Acuéstate en tu cama, y finge que estás 

enfermo; y cuando tu padre venga a verte, dile: “Te ruego que dejes que 

mi hermana Tamar venga y me dé algún alimento para comer, y que 

prepare la comida delante de mí para que yo la vea y la coma de su 

mano”».  

1. Este consejo fue solo una vez y violo a su hermana.  



II Samuel.13:12-14. Pero ella le respondió: «No, hermano mío, no abuses 

de mí, porque tal cosa no se hace en Israel; no cometas esta terrible 

ofensa.  

V.13. »Pues, ¿adónde iría yo con mi deshonra? Y tú serías como uno de 

los insensatos de Israel. Ahora pues, te ruego que hables al rey, que él no 

me negará a ti».  

V.14. Pero él no quiso escucharla; como era más fuerte que ella, la forzó, 

y se acostó con ella.  

2. Trajo vergüenza para Él. 

3. Esto le costó la vida.  

II Samuel.13:32. Y Jonadab, hijo de Simea, hermano de David, dijo: «No 

crea mi señor que han dado muerte a todos los jóvenes, hijos del rey, 

pues solo ha muerto Amnón; porque esto había sido determinado por 

decisión de Absalón desde el día en que Amnón violó a su hermana 

Tamar.  

Por venganza del hermano de Tamar. 

4. Cuantas veces cometemos errores por escuchar consejos de amigos que 

no son cristianos y nos dejamos llevar por los consejos de ellos.  

Apartémonos de todas malas compañías.  

I Corintios.15:33. No se dejen engañar: «Las malas compañías corrompen 

las buenas costumbres».  

Un consejo, aunque sea una sola vez nos puede perjudicar para toda la 

vida. 

Las consecuencias de cometer adulterio nos pueden traer consecuencias 

terribles. 

Proverbios.6:29, 33-35. Así es el que se llega a la mujer de su prójimo; 

Cualquiera que la toque no quedará sin castigo. 

V.33.  Heridas y vergüenza hallará, Y su afrenta no se borrará.  



V.34. Porque los celos enfurecen al hombre, Y no perdonará en el día de 

la venganza.  

V.35. No aceptará ningún rescate, Ni se dará por satisfecho aunque le des 

muchos presentes.  

¿Cuántas veces tuvo que ir este hombre a recolectar leña y perder su vida? 

Pues solamente una vez. 

Numeros.15:32-36. Cuando los israelitas estaban en el desierto, 

encontraron a un hombre que recogía leña en el día de reposo.  

V.33. Los que lo encontraron recogiendo leña, lo llevaron a Moisés y a 

Aarón y a toda la congregación;  

V.34. y lo pusieron bajo custodia, porque no se había aclarado qué 

debería hacerse con él.  

V.35. Entonces el SEÑOR dijo a Moisés: «Ciertamente al hombre se le 

dará muerte; toda la congregación lo apedreará fuera del campamento».  

V.36. Y toda la congregación lo sacó fuera del campamento y lo 

apedrearon, y murió, tal como el SEÑOR había ordenado a Moisés.  

¿Cuántas veces pensamos nosotros que podemos dejar de reunirnos y 

perder nuestra salvación? 

Hebreos.10:25. no dejando de congregarnos, como algunos tienen por 

costumbre, sino exhortándonos unos a otros, y mucho más al ver que el 

día se acerca.  

David se acostó una sola vez con Betsabé.  

II Samuel.11:4. David envió mensajeros y la tomaron; y cuando ella vino 

a él, él durmió con ella. Después que ella se purificó de su inmundicia, 

regresó a su casa.  

1. Esto a David le costó mucho le costó la vida de su hijo.  

II Samuel.12:14. »Sin embargo, por cuanto con este hecho has dado 

ocasión de blasfemar a los enemigos del SEÑOR, ciertamente morirá el 

niño que te ha nacido».  



2. Hizo que los enemigos de Dios blasfemaran.  

3. Su hijo se acostó con todas las concubinas de su padre.  

II Samuel.16:22. Levantaron, pues, una tienda en el terrado para Absalón, 

y él se llegó a las concubinas de su padre a la vista de todo Israel.  

En cumplimiento de lo que Dios le dijo atraves de Natán. 

II Samuel.12:11. »Así dice el SEÑOR: “Por eso, de tu misma casa levantaré 

el mal contra ti; y aun tomaré tus mujeres delante de tus ojos y las daré 

a tu compañero, y este se acostará con tus mujeres a plena luz del día.  

Qué vergüenza fue para David todo esto, por haber pecado una sola vez. 

4. Por eso debemos de abstenernos de todas las pasiones carnales, para 

no dar ocasión a los enemigos que blasfemen el nombre de nuestro Dios.  

I Pedros.2:11-12. Amados, les ruego como a extranjeros y peregrinos, que 

se abstengan de las pasiones carnales que combaten contra el alma.  

V.12. Mantengan entre los gentiles una conducta irreprochable, a fin de 

que en aquello que les calumnian como malhechores, ellos, por razón de 

las buenas obras de ustedes, al considerarlas, glorifiquen a Dios en el día 

de la visitación.  

Si lo hacemos, aunque sea una sola vez, ellos van a blasfemar el nombre 

de Dios. 

Ananías y Safira mintieron una sola vez.  

Hechos.5:3. Pero Pedro dijo: «Ananías, ¿por qué ha llenado Satanás tu 

corazón para mentir al Espíritu Santo, y quedarte con parte del precio del 

terreno?  

Ellos mintieron una sola vez y esto le costó la muerte.  

V.5. Al oír Ananías estas palabras, cayó y expiró; y vino un gran temor 

sobre todos los que lo supieron.  

Primero Ananías, y después su esposa.  



V.10. Al instante ella cayó a los pies de él, y expiró. Al entrar los jóvenes, 

la hallaron muerta; entonces la sacaron y le dieron sepultura junto a su 

marido.  

Muchos piensan que pueden mentir una sola vez y que no hay problema, 

pero los mentirosos tendrán su parte en el lago de fuego.  

Apoccalipsis.21:8. »Pero los cobardes, incrédulos, abominables, asesinos, 

inmorales, hechiceros, idólatras, y todos los mentirosos tendrán su 

herencia en el lago que arde con fuego y azufre, que es la muerte 

segunda».  

Por una sola mentira nos podemos condenar. 

Nunca pensemos o creamos que tenemos que hacer muchas cosas malas 

para no ir al cielo, con una que no hagamos perderemos nuestra alma si 

no nos arrepentimos. 

Ya que al que sabe hacer lo bueno y no lo hace le es pecado. 

Santiago.4:17. A aquel, pues, que sabe hacer lo bueno y no lo hace, le es 

pecado.  

Por eso tenemos que hacer la voluntad de Dios. 

Mateo.7:21. »No todo el que me dice: “Señor, Señor”, entrará en el reino 

de los cielos, sino el que hace la voluntad de Mi Padre que está en los 

cielos.  

El veredicto final será: 

V.23. »Entonces les declararé: “Jamás los conocí; APÁRTENSE DE MÍ, LOS 

QUE PRACTICAN LA INIQUIDAD”. 

CONCLUSIÓN: 

Muchos piensan que no es tan malo cometer un pecado una sola vez, 

esto es una trampa de Satanás que quiere que nos perdamos al 

engañarnos de esta manera. 

Un solo pecado tan solo que lo hagamos una sola vez nos puede costar 

la vida eterna allá en los cielos con nuestro Padre Celestial. 



No nos dejemos engañar seamos fieles a Dios, no creamos que podemos 

escaparnos impune del pecado porque lo cometemos una sola vez. 

Mantengámonos fieles a Dios siempre. 
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